
Curriculum Vitae 
 

 

 

PERSÖNLICHE DATEN 
 

Name, Vorname Mehmann Anton 

  

Geburtsdatum 25. Januar 1952 

  

Bürgerort CH-5454 Bellikon 

  

Adresse Ritzbündtstrasse 7 

 CH-5432 Neuenhof 

  

Tel. privat 
 

+41 (0)56 406 38 54 

Tel. Geschäft 
 

+41 (0)44 491 60 45 

Tel. mobil 
 

+41 (0)79 401 23 06 

e-Mail 
 

toni.mehmann@mehmann.ch 

Web 
 

www.mehmann.ch 

  

  

SCHULEN, AUSBILDUNGEN  

  

1959 - 1965 Primar- und Sekundarschulen in Neuenhof 

  

1965 – 1969 Bezirksschule in Baden (Kadettenhauptmann) 

  

1969 – 1972 Kaufmännische Lehre  

Werbeagentur INFORMA AG Informationsberatung 5400 

Baden 

  

1975 – 1977 Sportlehrerstudium und Diplom 

Sportlehrer ESSM  

Skilehrer  

Schwimmlehrer  

Tennistrainer 

  

  

PRAKTISCHE TÄTIGKEITEN  

  

1972 – 1973 Kaufmännische Tätigkeit INFORMA AG 

  

1973 – 1974 Fitness-Trainer John Valentine Fitness-Club 

Spreitenbach 

  

1974 – 1975 Trainer und Ausbilder für John Valentine Fitness-Clubs 

in Sydney Australien 

 

1975 Fitness-Berater / Verkauf 

Nova-Fitness Club Zürich 
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1977 - 1978 Skilehrer Schweiz. Skischule St. Moritz 

  

1978 - 1979 Skilehrer Skischule Zermatt 

 

1978 – 1979 Organisation von Tennis- und Sportferien auf der Insel 

KrK in Jugoslawien  

Twerenbold Reisen AG, Rütihof b. Baden 

 

1978 -1979  Skilehrer Schweiz. Skischule St. Moritz 

  

1979 2. Sommersaison als Tennislehrer in Jugoslawien 

  

1979 – 1999 Clubmanager / Centerleiter Nova-Fitness Club Zürich 

  

1985 – 1987 Management Fitness-Beach Club Duc de Rohan in Chur 

  

1988 – 1989 Gründung einer eigenen Beratergesellschaft zur 

Konzeption, zum Bau und zum Management von Fitness 

& Wellnessanlagen 

 

1989 – 1990 Konzeption und Bau, Victoria-Jungfrau SPA in Interlaken 

  

1991 - 1996 Managementbetreuung VJ SPA 

  

1993 – 1994 Konzeption & Bau Arkona SPA Hotel Neptun in 

Warnemünde 

 

1994 – 1997 Managementbetreuung Arkona SPA 

  

1997 – 1998 Konzeption und Bau SPA Medical Wellness Center für 

das Thermalbad in Zurzach 

 

1998 – 2000 Managementbetreuung SPA Medical Wellness-Center, 

Zurzach 

 

1999 – 1999 Konzeption und Bau, Tropical-Thalasso SPA in Praja do 

Forte Brasilien 

 

1998 – 2000 Konzeption und Bau, Body & Soul, Stuttgart 

  

2000 – 2001 Konzeption und Bau Club INDIGO, Sophienhof, Kiel 

  

2001 – 2002 Konzeption Panticosa Thermal Bad in Panticosa, Spanien 

 

2001 – 2002 Managementbetreuung Club Indigo 

  

2001 – 2002 Konzeption und Bau Steigenberger Day SPA, Hamburg 

 

2002 – 2003 Aufbau einer eigenen Unternehmensgruppe für die 

Konzeption, den Bau und den Betrieb eigener 

Wellnessanlagen unter dem Namen „Home of Balance“ 

 

2002 – 2004 

 

Konzeption und Bau Kempinski – Wellness, St. Moritz 
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2002 – 2005 Konzeption und Bau Home of Balance Dornbirn 

  

2002 – 2004 Konzeption diverser Hotel-Wellnessanlagen für die 

Hotelgruppe Kempinski in Jordanien, Abu Dhabi, 

St.Moritz u.a. 

 

2002 – 2006 Konzeption einer neuen Hallenbad-Wellnessanlage für 

die St. Moritz Bäder AG und die Gemeinde St. Moritz 

 

2005 – 2006 Betriebsmanagement Hotel & SPA Home of Balance in 

Dornbirn 

  

2006 – 2006 Konzeption und Marktabklärung für eine Wellnessanlage 

in Kronberg bei Frankfurt 

 

2006 – 2007 Konzeption und Bau einer Wellnessanlage 

„Gesundbrunnen“ in Neuruppin 

 

2006 – 2007 Konzeption einer Wellnessanlage für die Elbphilharmonie 

in Hamburg 

 

2006 - 2007 Konzeptionen für die Martinstherme Salzburg und  

Auland-Therme Stopfenreuth 

 

2006 – 2007 

 

Wellnesshotel in Hinterstoder 

2007 – 2008 

 

Seebad Hotel Werzer, Pörtschach 

2008 - Konzeption verschiedener Hotel-Wellnessanlagen für die 

Steigenberger Hotels 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zürich, im Januar 2008 


